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стотинки

Взимаме 
антимонополни 
мерки на стр. 2

След празниците 
да минем бавно 
към по-лека храна
на стр. 6 -7

ПРОФ. ДОНКА БАЙКОВА:

-

ден

Бирена 
рецесия

Убиецът се смеел и крещял: Ще е*еш други жени, а?

Двама сядат в 
едно заведение по 
време на обедната 
си почивка.

- Какво ще пием? 
Бира?

- Абе каква бира? 
На работа сме!

- Правилно. Я да 
ударим по една вод-
ка.

Усмихни се, Бъл-
гария! Ново проуч-
ване установи, че 
само в Европа 73 
на сто от работните 
места са свързани 

по някакъв начин 
с бирата (виж стр. 
17). Бирената реце-
сия пък допринася 
за утежняването на 
европейската дъл-
гова криза, твърдят 
от „Ърнст енд Янг”. 
Много съвестни по-
требители на кон-
тинента се борят 
всекидневно с ко-
варната рецесия, а 
най-хубавото е, че 
повечето от тях се 
стараят да не прех-
върлят мярката:

Пияница сяда на 
бара в кръчмата, 
слага пред себе си 
будилник и започва 
да пие бира след 
бира. По някое вре-
ме поглежда будил-
ника, надига се и 
казва на бармана:

- Два. Време е да 
си ходя.

- Какво, два часа 
ли стана вече?

- Не, станаха два 
будилника.
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Ревнивец разстреля 
двама във Варна Търговците 

на тютюн 
влизат 
в регистър

на стр. 2

Трусовете 
започнали 
с управлението 
на ГЕРБ, посочи 
Лютви Местан

КАПАН

на стр. 9

ГМО НИ ДЕБНЕ 

ОТВСЯКЪДЕ

Оранжевите храни 
съдържат невероятни 
свойства, които на-
маляват риска от рак. 
Учените представиха 
и другите предимства, 
поради които е препоръ-
чително да се храним с 
повече оранжеви храни.

Редица изследвания 
показват, че портока-
лите намаляват холес-
терола в кръвта и ус-
коряват изгарянето на 
мазнините. Морковите 
са пълни с витамин А 
и забавят процеса на 
стареене. Папаята под-
държа здрава храно-

смилателната и имун-
ната система, а тиквата 
е отлична за поддържа-
не на здравето на сър-
цето. Предимството на 
тиквата е, че може да 
се използва и в слад-
ки, и в солени рецепти. 
Сладките картофи съ-
държат много витамин 
А, имат противовъз-
палителни свойства 
и убиват бактериите, 
които причиняват акне. 
Тропическият плод гу-
ава е богат на ликопен, 
мощен антиоксидант, 
който се бори срещу 
рака. 

Меркел се потроши 
по време на ски

Германският канцлер Ангела Меркел 
получи фрактура на таза след падане 
при ски бягане. 

Контузията, станала по време на 
кратката празнична ваканция, при-
нуди лидерката да отмени редица 
планирани срещи, съобщи говори-
телят Щефан Зайберт. Той подчерта, 
че Меркел е карала с ниска скорост, 
когато е получила нараняването си.

„Лечението изисква тя да остане 
възможно най-дълго време в легна-
ло положение и да използва патери-

ци при ходене“, обясни говорителят. 
Поради принудителната промяна в 
натоварения си график Меркел ще из-
вършва останалата част от работата в 
дома си. 

Желязната лейди на германската по-
литика е напълно способна да работи и 
да общува. Тя ще ръководи заседани-
ето на правителството в сряда, увери 
журналистите Зайберт. Той не разкри 
подробности за обстоятелствата око-
ло инцидента, който станал в Алпите в 
курорта Енгадин в Швейцария.

Под мощните звуци на тъпани и гайди в Калофер се 
изви традиционното Богоявленско мъжко хоро в студе-
ните води на река Тунджа. Както всяка година, кало-
ферци нагазиха в реката с песен на уста, за да си поже-
лаят здраве и късмет през годината. Снимка БГНЕС

още за празника - на стр. 3

Най-мъжкото хоро

Заради контузи-
ята германският 
канцлер трябва 
да остане някол-
ко седмици на 
легло.

Мъж и жена бяха разстреляни по-
сред бял ден във Варна в понеделник. 
Кървавият екшън се разигра около 
14.30 часа на булевард „Владислав 
Варненчик” до Гранд мол.

Зверската сцена стана пред очите 
на десетки свидетели. 

За секунди на мястото са прис-

тигнали полицаи и служители на 
Спешната помощ. Ошашавените оче-
видци разказваха на униформените 
какво са видели. По думите им стре-
лецът е мъж, който е нисък, с очила 
и облечен с костюм. 

Докато дупчел телата на жертви-
те си, той се смеел и крещял в исте-

рия, допълват хората, видели ужас-
ната сцена. 

Според първоначалната инфор-
мация стрелецът е хванал жена си в 
крачка. Проследил двойката до мола, 
но загубил следите им. Тръгнал да си 
купува цигари. 

на стр. 2 
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ЦСКА търси нападател и ляв защитник

Трансферни греди за „Левски“
Зимната селекция в 

„Левски“ е пред провал, 
след като двете основни 
попълнения отказаха на 
„сините“. В неделя поже-
ланият лично от Тодор 
Батков Гара Дембеле ка-
тегорично отказа да се за-
върне на „Герена“. Вчера 
пък на камък удариха 
и преговорите с левия 
защитник на „Кордоба“ 
Йенс Янсе. „Сините“ тър-
сят подсилване в лявата 
зона на отбраната след 
напускането на порту-
галеца Нуно Пинто и хо-
ландецът бе фаворит за 
поста. Според информа-
ции в испанската преса 
„Левски“ е влязъл в кон-

такт с бранителя в края на 
миналата година, но в по-
следните дни преговори-
те са били стопирани за-
ради финансови причини. 
Янсе е поискал заплата от 
15 000 евро, но касата на 
„сините“ е празна и сума-
та се е видяла непосилна 
за шефовете. Преди дни 
Батков призна, че клубът 
има спешна нужда от 1 
милион евро, за да се 
закърпи бюджетът поне 
до старта на полусезона. 
Парите трябваше да дой-
дат от продажбата на Гари 
Родригес в „Лудогорец“, 
но феновете стопираха 
сделката на среща с ад-
воката.

Стойчо видя предател 
и сред журналистите

На заминаване за лагер в Гърция

Договорът на полу-
защитника Костадин 
Дяков бе прекратен по 
взаимно съгласие и той 
вече не е футболист на 
„Ботев“ (Пд), съобщи-
ха от клуба. 28-годиш-
ният пловдивчанин 
стана вторият играч, 
с когото „жълто-чер-
ният“ тим се разде-
ля след Нова година. 
Преди няколко дни 
това се случи и с Борис 
Галчев, който се вър-
на в ЦСКА. Костадин 
Дяков бе привлечен 
в отбора през лятото 
на 2012 г. като част от 
мащабната селекция 
след завръщането на 
„Ботев“ в „А“ група. 
Очаква се обаче той да 
не е последният напус-
нал Колежа тази зима. 
Подобна съдба най-
вероятно ще сполети 
и македонеца Бобан 
Грънчаров, който е в 
конфликт със спортния 
директор Александър 
Александров. На му-
шката са и нападателят 
Валери Домовчийски, 
както и младата надеж-
да Станислав Костов. 
Двамата офанзивни 
футболисти са пъл-
на трагедия, откакто 
дойдоха в Пловдив. В 
близките дни би тряб-
вало да има повече ин-
формация и кои нови 
попълнения подпис-
ват с „Ботев“. Очаква 
се почти всички да са 
чужденци.

Мъри 
развъртя 
метлата 
в „Ботев“

Капитанът на „Рома“ Франческо Тоти (вляво) се бори за топката с Артуро Видал от 
„Ювентус“ в дербито на върха в Серия „А“. Шампионите спечелиха с 3:0 и вече имат 
аванс от 8 точки в битката за скудетото. Снимка БГНЕС

Треньорът на ЦСКА 
Стойчо Младенов стар-
тира със скандал зимна-
та подготовка на тима. 
Вчера „армейците“ за-
минаха за Гърция, а су-
тринта спецът трябваше 
да говори пред медиите. 
Треньорът от село Пло-
ски обаче отсвири всички 
журналисти заради личен 
конфликт с Тодор Кирков 
от bTV и съзря поредна-
та конспирация. „Докато 
този е тук, няма да го-

воря. Да напусне, иначе 
няма да ви кажа нищо! 
Предатели не ми трябват, 
да си заминават ведна-
га от ЦСКА“, нацупи се 
Младенов и се прибра в 
съблекалнята, продъл-
жавайки да настоява, че 
срещу него и тима има 
грандиозен заговор и на 
„Армията“ е пълно с пре-
датели. Неадекватното 
му държание бе замазано 
по-късно от пресслужба-
та, откъдето все пак раз-

пространиха позицията 
му за предстоящата под-
готовка.

„Подготовката ни ще 
премине на два етапа – 
лагерът в Гърция е до 20 
януари, после сме в Тур-
ция, разкри наставникът. 
- До дни ще сме наясно 
с имената на съперници-
те за контролите, като за 
Ксанти има вариант да иг-
раем с аматьори, защото 
професионалните гръцки 
отбори играят мачове от 

различните нива на пър-
венствата там. Това може 
да наложи необходимост-
та на връщане от Ксанти 
да минем през Сандански 
и да играем контрола с 
някои от отборите, които 
ще се подготвят там. С 
нас за Гърция не пътува 
Марсиньо, на когото лич-
но съм дал ден отсрочка. 
Той чака второ дете все-
ки момент. Очакваният 
от всички нас Стивън 
Сънди трябва да мине 

прегледи в София утре 
(б.р. - днес), след което 
заедно с Марсиньо ще 
се присъединят към нас 
в Гърция. Продължаваме 
да търсим футболисти за 
постовете ляв защитник 
и централен нападател. 
Колкото до скандала с 
медиите, Младенов зая-
ви - „Отказвам да говоря 
с човек, който ме оцапа 
и не ми даде шанс да се 
защитя. Аз него съм го 
задраскал отдавна“.


